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ТЯЖЁЛОЙ ТЯЖЁЛОЙ ТЯЖЁЛОЙ 
АТЛЕТИКЕАТЛЕТИКЕАТЛЕТИКЕ

в Климовскев Климовске
-1958  2018 гг.-1958  2018 гг.-1958  2018 гг.



Зарождение тяжелой атлетики Зарождение тяжелой атлетики 
в Климовскев Климовске

Зарождение тяжелой атлетики 
в Климовске

 Èñòîðèÿ òÿæå�ëîé àòëåòèêå â Êëèìîâñêå  Èñòîðèÿ òÿæå�ëîé àòëåòèêå â Êëèìîâñêå 

íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ èìåíåì Àíàòîëèÿ Çîòîâà. íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ èìåíåì Àíàòîëèÿ Çîòîâà. 

Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ ðàáîòàë ñëåñàðåì íà Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ ðàáîòàë ñëåñàðåì íà 

Ïîäîëüñêîì ìåõàíè÷åñêîì çàâîäå, ÷òî âîâñå íå Ïîäîëüñêîì ìåõàíè÷åñêîì çàâîäå, ÷òî âîâñå íå 

ìåøàëî åìó çàíèìàòüñÿ øòàíãîé âìåñòå ñ ìåøàëî åìó çàíèìàòüñÿ øòàíãîé âìåñòå ñ 

Ìèõàèëîì Ñòàðèëîâûì ïîä ðóêîâîäñòâîì Ìèõàèëîì Ñòàðèëîâûì ïîä ðóêîâîäñòâîì 

ïðîñëàâëåííîãî òðåíåðà – Ìèõàèëà Ëàçàðåâè÷à ïðîñëàâëåííîãî òðåíåðà – Ìèõàèëà Ëàçàðåâè÷à 

Àïòåêàðÿ. Çàòåì Ñïîðòêîìèòåò íàïðàâèë Àïòåêàðÿ. Çàòåì Ñïîðòêîìèòåò íàïðàâèë 

Àíàòîëèÿ Çîòîâà â Êëèìîâñê äëÿ ðàçâèòèÿ è Àíàòîëèÿ Çîòîâà â Êëèìîâñê äëÿ ðàçâèòèÿ è 

ïîïóëÿðèçàöèè òÿæ�åëîé àòëåòèêè. È îñåíüþ 1957 ïîïóëÿðèçàöèè òÿæ�åëîé àòëåòèêè. È îñåíüþ 1957 

ãîäà â ãîðîäå ïîÿâèëñÿ ñâîé òðåíåð - Çîòîâ ãîäà â ãîðîäå ïîÿâèëñÿ ñâîé òðåíåð - Çîòîâ 

Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷. Â äåêàáðå òîãî æå ãîäà â Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷. Â äåêàáðå òîãî æå ãîäà â 

Êëèìîâñêå áûëà ïðèîáðåòåíà ïåðâàÿ øòàíãà, à ê Êëèìîâñêå áûëà ïðèîáðåòåíà ïåðâàÿ øòàíãà, à ê 

êîíöó ãîäà áûë ãîòîâ è ïîìîñò. Òîãäà æå òðåíåðó êîíöó ãîäà áûë ãîòîâ è ïîìîñò. Òîãäà æå òðåíåðó 

âûäåëèëè ìåñòî äëÿ çàíÿòèé – èì ñòàë ñïîðòçàë âûäåëèëè ìåñòî äëÿ çàíÿòèé – èì ñòàë ñïîðòçàë 

ÏÒÓ-24 íà óë. Öåíòðàëüíîé, ïåðåèìåíîâàííîé ñ 3 ÏÒÓ-24 íà óë. Öåíòðàëüíîé, ïåðåèìåíîâàííîé ñ 3 

íîÿáðÿ 1967 ãîäà íà óë. Ëåíèíà, ä. 5. Àíàòîëèé íîÿáðÿ 1967 ãîäà íà óë. Ëåíèíà, ä. 5. Àíàòîëèé 

Ìèõàéëîâè÷ ñîçäàë âñå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé Ìèõàéëîâè÷ ñîçäàë âñå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé 

òÿæåëîé àòëåòèêîé, è íà÷èíàÿ ñ 1958 ãîäà ñåêöèÿ òÿæåëîé àòëåòèêîé, è íà÷èíàÿ ñ 1958 ãîäà ñåêöèÿ 

íà÷àëà ñâîþ ðàáîòó â Êëèìîâñêå… íà÷àëà ñâîþ ðàáîòó â Êëèìîâñêå… 

 Èñòîðèÿ òÿæå�ëîé àòëåòèêå â Êëèìîâñêå 

íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ èìåíåì Àíàòîëèÿ Çîòîâà. 

Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ ðàáîòàë ñëåñàðåì íà 

Ïîäîëüñêîì ìåõàíè÷åñêîì çàâîäå, ÷òî âîâñå íå 

ìåøàëî åìó çàíèìàòüñÿ øòàíãîé âìåñòå ñ 

Ìèõàèëîì Ñòàðèëîâûì ïîä ðóêîâîäñòâîì 

ïðîñëàâëåííîãî òðåíåðà – Ìèõàèëà Ëàçàðåâè÷à 

Àïòåêàðÿ. Çàòåì Ñïîðòêîìèòåò íàïðàâèë 

Àíàòîëèÿ Çîòîâà â Êëèìîâñê äëÿ ðàçâèòèÿ è 

ïîïóëÿðèçàöèè òÿæ�åëîé àòëåòèêè. È îñåíüþ 1957 

ãîäà â ãîðîäå ïîÿâèëñÿ ñâîé òðåíåð - Çîòîâ 

Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷. Â äåêàáðå òîãî æå ãîäà â 

Êëèìîâñêå áûëà ïðèîáðåòåíà ïåðâàÿ øòàíãà, à ê 

êîíöó ãîäà áûë ãîòîâ è ïîìîñò. Òîãäà æå òðåíåðó 

âûäåëèëè ìåñòî äëÿ çàíÿòèé – èì ñòàë ñïîðòçàë 

ÏÒÓ-24 íà óë. Öåíòðàëüíîé, ïåðåèìåíîâàííîé ñ 3 

íîÿáðÿ 1967 ãîäà íà óë. Ëåíèíà, ä. 5. Àíàòîëèé 

Ìèõàéëîâè÷ ñîçäàë âñå óñëîâèÿ äëÿ çàíÿòèé 

òÿæåëîé àòëåòèêîé, è íà÷èíàÿ ñ 1958 ãîäà ñåêöèÿ 

íà÷àëà ñâîþ ðàáîòó â Êëèìîâñêå… 



1987 ãîä, Ïîäîëüñê, ÑÊ «Êîñìîñ», 1987 ãîä, Ïîäîëüñê, ÑÊ «Êîñìîñ», 
÷åìïèîíàò ÐÑÔÑÐ  ïî òÿæ�åëîé àòëåòèêå. ÷åìïèîíàò ÐÑÔÑÐ  ïî òÿæ�åëîé àòëåòèêå. 

Ñóäåéñêàÿ êîëëåãèÿ ñîðåâíîâàíèé. Ñóäåéñêàÿ êîëëåãèÿ ñîðåâíîâàíèé. 
Âòîðîé ñïðàâà – Ìèõàèë Ëàçàðåâè÷ Àïòåêàðü, Âòîðîé ñïðàâà – Ìèõàèë Ëàçàðåâè÷ Àïòåêàðü, 
òðåòèé ñïðàâà – Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ Çîòîâ.òðåòèé ñïðàâà – Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ Çîòîâ.

1987 ãîä, Ïîäîëüñê, ÑÊ «Êîñìîñ», 
÷åìïèîíàò ÐÑÔÑÐ  ïî òÿæ�åëîé àòëåòèêå. 

Ñóäåéñêàÿ êîëëåãèÿ ñîðåâíîâàíèé. 
Âòîðîé ñïðàâà – Ìèõàèë Ëàçàðåâè÷ Àïòåêàðü, 
òðåòèé ñïðàâà – Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ Çîòîâ.

Çîòîâ Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷, Çîòîâ Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷, 
ïåðâûé òðåíåð ïåðâûé òðåíåð 

ïî òÿæå�ëîé àòëåòèêå â ã. Êëèìîâñêïî òÿæå�ëîé àòëåòèêå â ã. Êëèìîâñê

Çîòîâ Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷, 
ïåðâûé òðåíåð 

ïî òÿæå�ëîé àòëåòèêå â ã. Êëèìîâñê

Íîâîãîäíèé Íîâîãîäíèé 
×åìïèîíàò ñèëà÷åé ×åìïèîíàò ñèëà÷åé 

1962 ãîä1962 ãîä

Íîâîãîäíèé 
×åìïèîíàò ñèëà÷åé 

1962 ãîä

 Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷  Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ 
Çîòîâ Çîòîâ 

ñ ìëàäøèì áðàòîì ñ ìëàäøèì áðàòîì 
Âèêòîðîì Âèêòîðîì 

 Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ 
Çîòîâ 

ñ ìëàäøèì áðàòîì 
Âèêòîðîì 

Âëàäèìèð Êóðíîñèêîâ Âëàäèìèð Êóðíîñèêîâ 
(ïåðâûé ñëåâà) (ïåðâûé ñëåâà) 

3 ñåíòÿáðÿ 1964 ãîä, 3 ñåíòÿáðÿ 1964 ãîä, 
ã. Ïîäîëüñêã. Ïîäîëüñê

Âëàäèìèð Êóðíîñèêîâ 
(ïåðâûé ñëåâà) 

3 ñåíòÿáðÿ 1964 ãîä, 
ã. Ïîäîëüñê

Ñòàäèîí «Òðóä», ã. Êëèìîâñê. Ñòàäèîí «Òðóä», ã. Êëèìîâñê. 
Ãðóïïà ïîñëå òðåíèðîâêè. Ãðóïïà ïîñëå òðåíèðîâêè. 

Ñèäÿò – Â. Ì. Çîòîâ (âòîðîé ñïðàâà), Ñèäÿò – Â. Ì. Çîòîâ (âòîðîé ñïðàâà), 
À. Ì. Çîòîâ (òðåòèé ñïðàâà), À. Ì. Çîòîâ (òðåòèé ñïðàâà), 

À. Áîðîçäîâ, Â. ÎêíèíÀ. Áîðîçäîâ, Â. Îêíèí

Ñòàäèîí «Òðóä», ã. Êëèìîâñê. 
Ãðóïïà ïîñëå òðåíèðîâêè. 

Ñèäÿò – Â. Ì. Çîòîâ (âòîðîé ñïðàâà), 
À. Ì. Çîòîâ (òðåòèé ñïðàâà), 

À. Áîðîçäîâ, Â. Îêíèí



Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà Çóáåõèíà – Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà Çóáåõèíà – 
Ìàñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà, Ìàñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà, 

ìíîãîêðàòíàÿ ÷åìïèîíêà Ðîññèè, ìíîãîêðàòíàÿ ÷åìïèîíêà Ðîññèè, 
Åâðîïû è ìèðà ñðåäè âåòåðàíîâ.Åâðîïû è ìèðà ñðåäè âåòåðàíîâ.

Íàòàëüÿ Ìèõàéëîâíà Çóáåõèíà – 
Ìàñòåð ñïîðòà ìåæäóíàðîäíîãî êëàññà, 

ìíîãîêðàòíàÿ ÷åìïèîíêà Ðîññèè, 
Åâðîïû è ìèðà ñðåäè âåòåðàíîâ.

â öåíòðå Âàäèì ×åðíûøîâ, â öåíòðå Âàäèì ×åðíûøîâ, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí Ìîñêîâñêîé ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí Ìîñêîâñêîé 

îáëàñòè ïî òÿæåëîé àòëåòèêåîáëàñòè ïî òÿæåëîé àòëåòèêå

â öåíòðå Âàäèì ×åðíûøîâ, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí Ìîñêîâñêîé 

îáëàñòè ïî òÿæåëîé àòëåòèêå

Äàâèä Ðèãåðä, Äàâèä Ðèãåðä, 
×åìïèîí ìèðà, ×åìïèîí ìèðà, 

÷åìïèîí Îëèìïèéñêèõ èãð ÷åìïèîí Îëèìïèéñêèõ èãð 
â ãîñòÿõ ó Êëèìîâ÷àíâ ãîñòÿõ ó Êëèìîâ÷àí

Äàâèä Ðèãåðä, 
×åìïèîí ìèðà, 

÷åìïèîí Îëèìïèéñêèõ èãð 
â ãîñòÿõ ó Êëèìîâ÷àí

Ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå. Ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå. 
Àëåêñåé Ìèòèí, Àëåêñåé Ìèòèí, 

ìíîãîêðàòíûé ïîáåäèòåëü ìíîãîêðàòíûé ïîáåäèòåëü 
ñîðåâíîâàíèé ïî ñîðåâíîâàíèé ïî 

òÿæåëîé àòëåòèêå òÿæåëîé àòëåòèêå 
â Ã.î. Ïîäîëüñêå. â Ã.î. Ïîäîëüñêå. 

Ïåðâûé äåòñêèé ðàçðÿä, Ïåðâûé äåòñêèé ðàçðÿä, 
òðåòèé âçðîñëûéòðåòèé âçðîñëûé

Ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå. 
Àëåêñåé Ìèòèí, 

ìíîãîêðàòíûé ïîáåäèòåëü 
ñîðåâíîâàíèé ïî 

òÿæåëîé àòëåòèêå 
â Ã.î. Ïîäîëüñêå. 

Ïåðâûé äåòñêèé ðàçðÿä, 
òðåòèé âçðîñëûé

â öåíòðå Âàäèì ×åðíûø�îâ, â öåíòðå Âàäèì ×åðíûø�îâ, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí 

Ìîñêîâñêîé îáëàñòè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè 
ïî òÿæåëîé àòëåòèêåïî òÿæåëîé àòëåòèêå

â öåíòðå Âàäèì ×åðíûø�îâ, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí 

Ìîñêîâñêîé îáëàñòè 
ïî òÿæåëîé àòëåòèêå



Êîçèøíèêîâ Àëåêñåé Åâãåíüåâè÷, 
Êîçèøíèêîâ Àëåêñåé Åâãåíüåâè÷, 

ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 

ïî ïàóýðëèôòèíãó.
ïî ïàóýðëèôòèíãó.

Êîçèøíèêîâ Àëåêñåé Åâãåíüåâè÷, 

ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 

ïî ïàóýðëèôòèíãó.

Òðåíåð Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí Òðåíåð Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí 
ñî ñâîèì âîñïèòàííèêîì ×åðíûø�âûì Âàäèìîìñî ñâîèì âîñïèòàííèêîì ×åðíûø�âûì Âàäèìîì

Òðåíåð Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí 
ñî ñâîèì âîñïèòàííèêîì ×åðíûø�âûì Âàäèìîì

Ïåðâîðàçðÿäíèê, âåòåðàí Ïåðâîðàçðÿäíèê, âåòåðàí 
òÿæåëîé àòëåòèêèòÿæåëîé àòëåòèêè

Ìèòèí Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ Ìèòèí Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ 
âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ 

ñëóæáû â àðìèè çàíèìàåòñÿ ñëóæáû â àðìèè çàíèìàåòñÿ 
òÿæåëîé àòëåòèêîéòÿæåëîé àòëåòèêîé

Ïåðâîðàçðÿäíèê, âåòåðàí 
òÿæåëîé àòëåòèêè

Ìèòèí Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ 
âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ 

ñëóæáû â àðìèè çàíèìàåòñÿ 
òÿæåëîé àòëåòèêîé

â öåíòðå  âåòåðàí â öåíòðå  âåòåðàí 
òÿæåëîé àòëåòèêè òÿæåëîé àòëåòèêè 

Ìîñàëîâ Þðèé ñî ñâîèìè Ìîñàëîâ Þðèé ñî ñâîèìè 
âîñïèòàííèêàìèâîñïèòàííèêàìè

â öåíòðå  âåòåðàí 
òÿæåëîé àòëåòèêè 

Ìîñàëîâ Þðèé ñî ñâîèìè 
âîñïèòàííèêàìè

Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí 
â Äåíü ñâîåãî ðîæäåíèÿ, â Äåíü ñâîåãî ðîæäåíèÿ, 

ôåâðàëü 2013 ãîä, ôåâðàëü 2013 ãîä, 
ñî ñâîåé ãðóïïîé ñïîðòñìåíîâ ñî ñâîåé ãðóïïîé ñïîðòñìåíîâ 

Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí 
â Äåíü ñâîåãî ðîæäåíèÿ, 

ôåâðàëü 2013 ãîä, 
ñî ñâîåé ãðóïïîé ñïîðòñìåíîâ 



Ñòàíèñëàâ Êàðïîâ, Ñòàíèñëàâ Êàðïîâ, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 

ïî ïàóýðëèôòèíãó. ïî ïàóýðëèôòèíãó. 

Ñòàíèñëàâ Êàðïîâ, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 

ïî ïàóýðëèôòèíãó. 

Áåðåñòîâ Äìèòðèé Âëàäèìèðîâè÷, Áåðåñòîâ Äìèòðèé Âëàäèìèðîâè÷, 
Çàñëóæåííûé ìàñòåð ñïîðòà, Çàñëóæåííûé ìàñòåð ñïîðòà, 

òðåòèé ñëåâà, òðåòèé ñëåâà, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 

ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, 
Îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí 2004 ãîäà, Îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí 2004 ãîäà, 

â ãîñòÿõ ó Êëèìîâ÷àí.â ãîñòÿõ ó Êëèìîâ÷àí.

Áåðåñòîâ Äìèòðèé Âëàäèìèðîâè÷, 
Çàñëóæåííûé ìàñòåð ñïîðòà, 

òðåòèé ñëåâà, 
ìíîãîêðàòíûé ×åìïèîí ìèðà 

ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, 
Îëèìïèéñêèé ÷åìïèîí 2004 ãîäà, 

â ãîñòÿõ ó Êëèìîâ÷àí.

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Âàëóåâ, Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Âàëóåâ, 
Ìàñòåð ñïîðòà ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, Ìàñòåð ñïîðòà ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, 

Ïðèçåð Ïåðâåíñòâà è Êóáêà Ðîññèè, Ïðèçåð Ïåðâåíñòâà è Êóáêà Ðîññèè, 
íàãðàæäàåò ïîáåäèòåëåé ñîðåâíîâàíèéíàãðàæäàåò ïîáåäèòåëåé ñîðåâíîâàíèé

Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Âàëóåâ, 
Ìàñòåð ñïîðòà ïî òÿæåëîé àòëåòèêå, 

Ïðèçåð Ïåðâåíñòâà è Êóáêà Ðîññèè, 
íàãðàæäàåò ïîáåäèòåëåé ñîðåâíîâàíèé



Êèðèëë Êóçèí – ×åìïèîí Åâðîïû Êèðèëë Êóçèí – ×åìïèîí Åâðîïû 
ïî ïàóýðëèôòèíãóïî ïàóýðëèôòèíãó

Êèðèëë Êóçèí – ×åìïèîí Åâðîïû 
ïî ïàóýðëèôòèíãó

×óåâ Âëàäèìèð Èâàíîâè÷, ×óåâ Âëàäèìèð Èâàíîâè÷, 
(ñëåâà) ìíîãîêðàòíûé ÷åìïèîí (ñëåâà) ìíîãîêðàòíûé ÷åìïèîí 

ìèðà è Åâðîïû, Ðîññèè ìèðà è Åâðîïû, Ðîññèè 
ïî òÿæå�ëîé àòëåòèêå ïî òÿæå�ëîé àòëåòèêå 

ñðåäè âåòåðàíîâ.ñðåäè âåòåðàíîâ.

×óåâ Âëàäèìèð Èâàíîâè÷, 
(ñëåâà) ìíîãîêðàòíûé ÷åìïèîí 

ìèðà è Åâðîïû, Ðîññèè 
ïî òÿæå�ëîé àòëåòèêå 

ñðåäè âåòåðàíîâ.

×åìïèîí Åâðîïû ïî ïàóýðëèôòèíãó ×åìïèîí Åâðîïû ïî ïàóýðëèôòèíãó 
Êèðèëë Êóçèí è åãî òðåíåð - Êèðèëë Êóçèí è åãî òðåíåð - 
Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ ÀíäðèÿíÂàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí

×åìïèîí Åâðîïû ïî ïàóýðëèôòèíãó 
Êèðèëë Êóçèí è åãî òðåíåð - 
Âàëåðèé Òàëûøîâè÷ Àíäðèÿí
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Г.о. ПодольскГ.о. ПодольскГ.о. Подольск


	1

