
в.к. Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата в.к. Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата

40 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 44 Подольск 04.10.2019 40 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 44 Подольск 04.10.2019

45 Лапина Наталья 2006 54 Ст.Купавна 09.03.2019 45 Лапина Наталья 2006 54 Ст.Купавна 09.03.2019

49 Лапина Наталья 2006 58 Ст.Купавна 05.10.2019 49 Лапина Наталья 2006 58 Ст.Купавна 05.10.2019

55 Барабанова Виктория 2004 74 п.Зеленый 21.12.2019 55 Барабанова Виктория 2004 74 п.Зеленый 21.12.2019

59 Лапина Наталья 2006 76 Ст.Купавна 09.10.2021 59 Лапина Наталья 2006 76 Ст.Купавна 09.10.2021

64 Пашун Арина 2007 76 Клин 17.12.2022 64 Лапина Наталья 2006 84 Ст.Купавна 13.05.2023

71 Кузьминова Варвара 2008 81 п.Зеленый 18.12.2021 71 Навольнева Дарья 2006 84 п.Зеленый 13.05.2023

76 Кузьминова Варвара 2008 94 п.Зеленый 16.12.2023 76 Кузьминова Варвара 2008 94 п.Зеленый 16.12.2023

81 Кузьминова Варвара 2008 90 п.Зеленый 02.12.2023 81 Кузьминова Варвара 2008 90 п.Зеленый 02.12.2023

св.81 Врагова Софья 2008 88 Ст.Купавна 16.12.2023 св.81 Врагова Софья 2008 88 Ст.Купавна 16.12.2023

40 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 59 Подольск 04.10.2019 40 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 59 Подольск 04.10.2019

45 Лапина Наталья 2006 66 Ст.Купавна 09.03.2019 45 Лапина Наталья 2006 66 Ст.Купавна 09.03.2019

49 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 72 п.Зеленый 05.10.2019 49 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 72 п.Зеленый 05.10.2019

55 Иночкина Варвара 2008 91 Подольск 17.12.2022 55 Иночкина Варвара 2008 91 Подольск 17.12.2022

59 Лапина Наталья 2006 90 Ст.Купавна 09.10.2021 59 Лапина Наталья 2006 90 Ст.Купавна 09.10.2021

64 Навольнева Дарья 2006 91 п.Зеленый 09.10.2021 64 Лапина Наталья 2006 103 Ст.Купавна 13.05.2023

71 Кузьминова Варвара 2008 101 п.Зеленый 18.12.2021 71 Навольнева Дарья 2006 105 п.Зеленый 13.05.2023

76 Кузьминова Варвара 2008 114 п.Зеленый 16.12.2023 76 Кузьминова Варвара 2008 114 п.Зеленый 16.12.2023

81 Кузьминова Варвара 2008 110 п.Зеленый 02.12.2023 81 Кузьминова Варвара 2008 110 п.Зеленый 02.12.2023

св.81 Врагова Софья 2008 106 Ст.Купавна 16.12.2023 св.81 Врагова Софья 2008 106 Ст.Купавна 16.12.2023

40 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 103 Подольск 04.10.2019 40 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 103 Подольск 04.10.2019

45 Лапина Наталья 2006 120 Ст.Купавна 09.03.2019 45 Лапина Наталья 2006 120 Ст.Купавна 09.03.2019

49 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 129 п.Зеленый 05.10.2019 49 СТАНДАРТ ФТАМО 2008 129 п.Зеленый 05.10.2019

55 Барабанова Виктория 2004 162 п.Зеленый 21.12.2019 55 Барабанова Виктория 2004 162 п.Зеленый 21.12.2019

59 Лапина Наталья 2006 166 Ст.Купавна 09.10.2021 59 Лапина Наталья 2006 166 Ст.Купавна 09.10.2021

64 Пашун Арина 2007 163 Клин 17.12.2022 64 Лапина Наталья 2006 187 Ст.Купавна 13.05.2023

71 Кузьминова Варвара 2008 182 п.Зеленый 18.12.2021 71 Навольнева Дарья 2006 189 п.Зеленый 13.05.2023

76 Кузьминова Варвара 2008 208 п.Зеленый 16.12.2023 76 Кузьминова Варвара 2008 208 п.Зеленый 16.12.2023

81 Кузьминова Варвара 2008 200 п.Зеленый 02.12.2023 81 Кузьминова Варвара 2008 200 п.Зеленый 02.12.2023

св.81 Врагова Софья 2008 194 Ст.Купавна 16.12.2023 св.81 Врагова Софья 2008 194 Ст.Купавна 16.12.2023
* регистрируются по результатам чемпионатов, кубков и первенств Московской области
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        РЕКОРДЫ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ*
на 18.12.2023 ДЕВУШКИ

13 ‐ 15 лет 13 ‐ 17 лет



в.к. Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата

45 Фурдик Александра 2000 59 Видное 21.12.2019 Фурдик Александра 2000 67 Видное 02.12.2023 Фурдик Александра 2000 67 Видное 02.12.2023

49 Колесова Мария 2004 69 Ногинск 02.12.2023 Колесова Мария 2004 69 Ногинск 02.12.2023 Колесова Мария 2004 69 Ногинск 02.12.2023

55 Барабанова Виктория 2004 74 п.Зеленый 21.12.2019 Фурдик Ирина 1998 75 Видное 27.03.2021 Фурдик Ирина 1998 76 Видное 29.10.2022

59 Лапина Наталья 2006 76 Ст.Купавна 09.10.2021 Гаврилова Валентина 2000 77 Ногинск 17.04.2021 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 77 Люберцы 01.01.2019

64 Лапина Наталья 2006 84 Ст.Купавна 13.05.2023 Лапина Наталья 2006 84 Ст.Купавна 13.05.2023 Кондрашова Яна 1992 86 Малаховка 25.03.2023

71 Бычок Алена 2002 86 Ст.Купавна 17.04.2021 Бычок Алена 2002 86 Ст.Купавна 17.04.2021 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 87 Люберцы 01.01.2019

76 Кузьминова Варвара 2008 94 п.Зеленый 16.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 94 п.Зеленый 16.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 94 п.Зеленый 16.12.2023

81 Кузьминова Варвара 2008 90 п.Зеленый 02.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 90 п.Зеленый 02.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 94 Люберцы 01.01.2019

87 Врагова Софья 2008 88 Ст.Купавна 16.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 91 Люберцы 01.01.2019 Каширина Татьяна 1991 118 Ногинск 29.10.2022

св.87 СТАНДАРТ ФТАМО 1999 88 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 94 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 99 Люберцы 01.01.2019

45 Фурдик Александра 2000 68 Видное 21.12.2019 Фурдик Александра 2000 78 Видное 02.12.2023 Фурдик Александра 2000 78 Видное 02.12.2023

49 Колесова Мария 2004 82 Ногинск 02.12.2023 Колесова Мария 2004 82 Ногинск 02.12.2023 Колесова Мария 2004 82 Ногинск 02.12.2023

55 Барабанова Виктория 2004 88 п.Зеленый 21.12.2019 Фурдик Ирина 1998 92 Видное 27.03.2021 Фурдик Ирина 1998 92 Видное 27.03.2021

59 Лапина Наталья 2006 90 Ст.Купавна 09.10.2021 Гаврилова Валентина 2000 97 Ногинск 17.04.2021 Гаврилова Валентина 2000 97 Ногинск 17.04.2021

64 Лапина Наталья 2006 103 Ст.Купавна 13.05.2023 Лапина Наталья 2006 103 Ст.Купавна 13.05.2023 Кондрашова Яна 1992 108 Малаховка 25.03.2023

71 Бычок Алена 2002 105 Ст.Купавна 19.12.2020 Бычок Алена 2002 105 Ст.Купавна 19.12.2020 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 107 Люберцы 01.01.2019

76 Кузьминова Варвара 2008 114 п.Зеленый 16.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 114 п.Зеленый 16.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 114 п.Зеленый 16.12.2023

81 Кузьминова Варвара 2008 110 п.Зеленый 02.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 110 п.Зеленый 02.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 115 Люберцы 01.01.2019

87 Врагова Софья 2008 106 Ст.Купавна 16.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 112 Люберцы 01.01.2019 Каширина Татьяна 1991 150 Ногинск 29.10.2022

св.87 СТАНДАРТ ФТАМО 1999 108 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 114 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 120 Люберцы 01.01.2019

45 Фурдик Александра 2000 127 Видное 21.12.2019 Фурдик Александра 2000 145 Видное 02.12.2023 Фурдик Александра 2000 145 Видное 02.12.2023

49 Колесова Мария 2004 151 Ногинск 02.12.2023 Колесова Мария 2004 151 Ногинск 02.12.2023 Колесова Мария 2004 151 Ногинск 02.12.2023

55 Барабанова Виктория 2004 162 п.Зеленый 21.12.2019 Фурдик Ирина 1998 167 Видное 27.03.2021 Фурдик Ирина 1998 167 Видное 27.03.2021

59 Лапина Наталья 2006 166 Ст.Купавна 09.10.2021 Гаврилова Валентина 2000 174 Ногинск 17.04.2021 Гаврилова Валентина 2000 174 Ногинск 17.04.2021

64 Лапина Наталья 2006 187 Ст.Купавна 13.05.2023 Лапина Наталья 2006 187 Ст.Купавна 13.05.2023 Кондрашова Яна 1992 194 Малаховка 25.03.2023

71 Навольнева Дарья 2006 189 п.Зеленый 13.05.2023 Бычок Алена 2002 187 Ст.Купавна 19.12.2020 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 193 Люберцы 01.01.2019

76 Кузьминова Варвара 2008 208 п.Зеленый 16.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 208 п.Зеленый 16.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 208 п.Зеленый 16.12.2023

81 Кузьминова Варвара 2008 200 п.Зеленый 02.12.2023 Кузьминова Варвара 2008 200 п.Зеленый 02.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 208 Люберцы 01.01.2019

87 Врагова Софья 2008 194 Ст.Купавна 16.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 202 Люберцы 01.01.2019 Каширина Татьяна 1991 268 Ногинск 29.10.2022

св.87 СТАНДАРТ ФТАМО 1999 195 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 207 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 218 Люберцы 01.01.2019
* регистрируются по результатам чемпионатов, кубков и первенств Московской области

р
ы
в
о
к

т
о
л
ч
о
к

с
у
м
м
а

        РЕКОРДЫ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ*
на 18.12.2023 ЮНИОРКИ и ЖЕНЩИНЫ

15 ‐ 20 лет 15 ‐ 23 года ЖЕНЩИНЫ ( с 15 лет)



в.к. Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата в.к. Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата

49 Петров Даниил 2007 70 Орехово-Зуево 18.12.2021 49 Петров Даниил 2007 70 Орехово-Зуево 18.12.2021

55 Галкин Максим 2006 75 Коломна 07.03.2020 55 Животов Николай 2005 78 Дзержинский 26.03.2022

61 Петров Даниил 2007 95 п.Зеленый 17.12.2022 61 Аракелян Армен 2004 100 Люберцы 07.08.2020

67 Аракелян Армен 2004 100 Люберцы 01.06.2019 67 Аракелян Армен 2004 110 Люберцы 09.10.2021

73 Вострухин Даниил 2007 102 Ногинск 18.12.2022 73 Кузнецов Иван 2003 117 Ногинск 19.10.2019

81 Пуршев Андрей 2007 103 Дубна 18.12.2022 81 Юсков Максим 2003 120 Электрогорск 01.11.2020

89 Мелешкин Дмитрий 2005 103 Зарайск 06.12.2020 89 Корсаков Валерий 2007 123 Ст.Купавна 19.08.2023

96 Слесарев Георгий 2004 108 Ст.Купавна 07.04.2019 96 Прошин Станислав 2002 140 Клин 22.12.2019

102 Слесарев Георгий 2004 115 Ст.Купавна 22.12.2019 102 Крутов Иван 2003 133 Подольск 01.11.2020

св.102 СТАНДАРТ ФТАМО 2004 109 Люберцы 01.01.2019 св.102 Слесарев Георгий 2004 140 Ст.Купавна 28.11.2021

49 Петров Даниил 2007 90 Орехово-Зуево 18.12.2021 49 Петров Даниил 2007 90 Орехово-Зуево 18.12.2021

55 Петров Даниил 2007 96 Орехово-Зуево 16.04.2022 55 Ахлиддинзода Аслид. 2002 97 Руза 19.10.2019

61 Петров Даниил 2007 120 п.Зеленый 17.12.2022 61 Петров Даниил 2007 121 Ст.Купавна 25.03.2023

67 Аракелян Армен 2004 120 Люберцы 19.10.2019 67 Аракелян Армен 2004 140 Люберцы 09.10.2021

73 Вострухин Даниил 2007 130 Ногинск 18.12.2022 73 Кузнецов Иван 2003 140 Ногинск 19.10.2019

81 Зайцев Александр 2007 121 Электрогорск 18.12.2022 81 Юсков Максим 2003 145 Электрогорск 01.11.2020

89 Корсаков Валерий 2007 131 Ст.Купавна 18.12.2022 89 Корсаков Валерий 2007 160 Ст.Купавна 14.05.2023

96 Жемерикин Павел 2007 132 Электрогорск 18.12.2022 96 Прошин Станислав 2002 173 Клин 22.12.2019

102 Слесарев Георгий 2004 140 Ст.Купавна 22.12.2019 102 Крутов Иван 2003 170 Подольск 01.11.2020

св.102 СТАНДАРТ ФТАМО 2004 133 Люберцы 01.01.2019 св.102 Слесарев Георгий 2004 156 Ст.Купавна 28.11.2021

49 Петров Даниил 2007 160 Орехово-Зуево 18.12.2021 49 Петров Даниил 2007 160 Орехово-Зуево 18.12.2021

55 Петров Даниил 2007 169 Орехово-Зуево 26.03.2022 55 Ахлиддинзода Аслид. 2002 172 Руза 19.10.2019

61 Петров Даниил 2007 215 п.Зеленый 17.12.2022 61 Петров Даниил 2007 219 Ст.Купавна 25.03.2023

67 Аракелян Армен 2004 216 Люберцы 19.10.2019 67 Аракелян Армен 2004 250 Люберцы 09.10.2021

73 Вострухин Даниил 2007 232 Ногинск 18.12.2022 73 Кузнецов Иван 2003 257 Ногинск 19.10.2019

81 СТАНДАРТ ФТАМО 2004 216 Люберцы 01.01.2019 81 Юсков Максим 2003 265 Электрогорск 01.11.2020

89 Мелешкин Дмитрий 2005 233 Зарайск 06.12.2020 89 Корсаков Валерий 2007 282 Ст.Купавна 14.05.2023

96 Жемерикин Павел 2007 238 Электрогорск 04.12.2022 96 Прошин Станислав 2002 313 Клин 22.12.2019

102 Слесарев Георгий 2004 255 Ст.Купавна 22.12.2019 102 Крутов Иван 2003 303 Подольск 01.11.2020

св.102 СТАНДАРТ ФТАМО 2004 241 Люберцы 01.01.2019 св.102 Слесарев Георгий 2004 296 Ст.Купавна 28.11.2021
* регистрируются по результатам чемпионатов, кубков и первенств Московской области
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        РЕКОРДЫ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ*

13 ‐ 15 лет
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ЮНОШИна 18.12.2023



в.к. Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата Фамилия	Имя г.р. Рез‐т Город дата

55 СТАНДАРТ ФТАМО 1999 86 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 91 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 97 Люберцы 01.01.2019

61 Аракелян Армен 2004 100 Люберцы 07.08.2020 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 103 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 109 Люберцы 01.01.2019

67 Аракелян Армен 2004 116 Люберцы 29.10.2022 Аракелян Армен 2004 116 Люберцы 29.10.2022 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 118 Люберцы 01.01.2019

73 Попеску Андрей 2001 122 Малаховка 17.04.2021 Попеску Андрей 2001 124 Малаховка 02.12.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 129 Люберцы 01.01.2019

81 Юсков Максим 2003 126 Электрогорск 28.11.2021 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 129 Люберцы 01.01.2019 Семилетов Евгений 1991 140 Люберцы 20.12.2020

89 Юсков Максим 2003 136 Электрогорск 04.12.2022 Пушмин Артем 1999 146 Ногинск 17.04.2022 Пушмин Артем 1999 146 Ногинск 17.04.2022

96 Пушмин Артем 1999 150 Ногинск 22.12.2019 Пушмин Артем 1999 153 Ногинск 18.04.2021 Пушмин Артем 1999 153 Ногинск 18.04.2021

102 Пушмин Егор 1999 150 Ногинск 22.12.2019 Пушмин Егор 1999 157 Ногинск 20.12.2020 Пушмин Егор 1999 157 Ногинск 20.12.2020

109 Крутов Иван 2003 142 Подольск 26.03.2023 Багаев Владимир 2001 155 Ногинск 04.12.2022 Пушмин Егор 1999 156 Ногинск 26.03.2023

св.109 Вагайцев Даниил 2001 155 Люберцы 20.12.2020 Рамонов Сармат 2000 160 Ногинск 18.04.2021 Рамонов Сармат 2000 160 Ногинск 18.04.2021

55 СТАНДАРТ ФТАМО 1999 104 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 110 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 116 Люберцы 01.01.2019

61 Петров Даниил 2007 121 Ст.Купавна 25.03.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 126 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 134 Люберцы 01.01.2019

67 Попеску Андрей 2001 147 Малаховка 07.08.2020 Попеску Андрей 2001 147 Малаховка 07.08.2020 Попеску Андрей 2001 147 Малаховка 07.08.2020

73 Попеску Андрей 2001 161 Малаховка 17.04.2021 Попеску Андрей 2001 161 Малаховка 17.04.2021 Попеску Андрей 2001 161 Малаховка 17.04.2021

81 Салыкин Александр 2000 157 Малаховка 20.12.2020 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 157 Люберцы 01.01.2019 Семилетов Евгений 1991 175 Люберцы 20.12.2020

89 Тишинский Дмитрий 2002 170 Люберцы 30.10.2022 Тишинский Дмитрий 2002 170 Люберцы 30.10.2022 Пушмин Артем 1999 180 Ногинск 26.03.2023

96 Пушмин Артем 1999 190 Ногинск 22.12.2019 Пушмин Артем 1999 192 Ногинск 18.04.2021 Пушмин Артем 1999 192 Ногинск 18.04.2021

102 Пушмин Егор 1999 185 Ногинск 22.12.2019 Пушмин Егор 1999 200 Ногинск 20.12.2020 Пушмин Егор 1999 200 Ногинск 20.12.2020

109 Багаев Владимир 2001 180 Ногинск 22.12.2019 Багаев Владимир 2001 190 Ногинск 04.12.2022 Пушмин Егор 1999 200 Ногинск 26.03.2023

св.109 Вагайцев Даниил 2001 195 Люберцы 20.12.2020 Рамонов Сармат 2000 200 Ногинск 18.04.2021 Рамонов Сармат 2000 200 Ногинск 18.04.2021

55 СТАНДАРТ ФТАМО 1999 189 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 200 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 212 Люберцы 01.01.2019

61 Петров Даниил 2007 219 Ст.Купавна 25.03.2023 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 228 Люберцы 01.01.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 242 Люберцы 01.01.2019

67 Попеску Андрей 2001 262 Малаховка 07.08.2020 Попеску Андрей 2001 262 Малаховка 07.08.2020 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 262 Люберцы 01.01.2019

73 Попеску Андрей 2001 283 Малаховка 17.04.2021 Попеску Андрей 2001 283 Малаховка 17.04.2021 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 284 Люберцы 01.01.2019

81 Сысоев Павел 1999 281 Ст.Купавна 07.04.2019 СТАНДАРТ ФТАМО 1996 285 Люберцы 01.01.2019 Семилетов Евгений 1991 315 Люберцы 20.12.2020

89 Тишинский Дмитрий 2002 305 Люберцы 30.10.2022 Тишинский Дмитрий 2002 305 Люберцы 30.10.2022 СТАНДАРТ ФТАМО 1990 321 Люберцы 01.01.2019

96 Пушмин Артем 1999 340 Ногинск 22.12.2019 Пушмин Артем 1999 345 Ногинск 18.04.2021 Пушмин Артем 1999 345 Ногинск 18.04.2021

102 Пушмин Егор 1999 335 Ногинск 22.12.2019 Пушмин Егор 1999 357 Ногинск 20.12.2020 Пушмин Егор 1999 357 Ногинск 20.12.2020

109 Багаев Владимир 2001 320 Ногинск 22.12.2019 Багаев Владимир 2001 345 Ногинск 04.12.2022 Пушмин Егор 1999 356 Ногинск 26.03.2023

св.109 Вагайцев Даниил 2001 350 Люберцы 20.12.2020 Рамонов Сармат 2000 360 Ногинск 18.04.2021 Рамонов Сармат 2000 360 Ногинск 18.04.2021
* регистрируются по результатам чемпионатов, кубков и первенств Московской области
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        РЕКОРДЫ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ*
на 18.12.2023 ЮНИОРЫ и МУЖЧИНЫ

15 ‐ 20 лет 15 ‐ 23 года МУЖЧИНЫ ( с 15 лет)


